
※食物アレルギーのある児童生徒は、給食を食べる前に別紙の「食品詳細献立表」で内容を必ず確認しましょう。 家庭・学校においても毎日確認して下さい。
※魚、肉類（鶏・牛・豚）には、骨がある可能性がありますので、よくかんで気をつけて食べましょう。
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豊見城市立学校給食センター（☎850-4585）

て を あらおう

★学校給食は皆さまの納める給食費から作られます。毎月１０日までに納めましょう★
☆材料、天候、その他の都合により献立を変更する場合があります。

◇学校別内訳◇
豊見城小 731
とよみ小 700
長嶺小 547
座安小 516
上田小 955
伊良波小 561
豊崎小  793
ゆたか小 760

豊見城中 972
長嶺中 611
伊良波中 972
給食センター 58
とよむ教室 
合計 8,176
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5（月） おいしく塩をとる！ 6（火） ＪＡコラボ企画(野菜） 7（水） あなたの腸は健康？ 8（木）「つくだ煮」という料理 9（金） 豊見城中デザインのり
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1（木） 大豆からパワーをもらおう 2（金） 節分で福を呼ぼう！
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13（火） 豊見城の葉野菜 14（水） 愛をこめて🖤 15（木） 琉球料理の日 16（金） ナンカヌスク

イタリアンサラダ
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26（月）ミネラル豊富なわかめ 27（火）勝負にカツ！メニュー 28（水） 暗記パンを作ろう！ 29（木）石川県に想いを寄せる
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19（月）雨水の頃は三寒四温 20（火）脳活性！大豆ペプチド 21（水） 小松菜クイズ 22（木） 菅原道真から力を！
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2月の予定献立表
令和6年

豊見中
デザインのり

バレンタイン
クレープ

バーガーパン

春雨サラダ

ごはん
マーボー豆腐

Milk

牛乳

バナナ

豊見城産の野菜がたくさん登場します！
と み ぐ す く さ ん や さ い と う じ ょ う

葉野菜なら豊見城市！
豊見城市は、沖縄県内でも有数の野菜の産地。特にほうれん草、
小松菜、ちんげん菜などの葉野菜は県内で一番の生産量なんです！
野菜作りに適した土壌やビニールハウスの環境が整い、美味しい
野菜が安定して生産できるんです。

2月も小６・中３の
リクエストが続々
登場します！

にがつ しょうろく ちゅうさん

ぞくぞく
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←のマークが
目印だよ！ 
めじるし

このマークがついてるメニューは、
JAレシピをアレンジしました。

とみぐすく し おきなわけんない ゆうすう や さ い さ ん ち とく そう

こ ま つ な な は や さ い けんない いちばん せいさんりよう

や さ いつく てき どじよう かんきよう ととの お い

や さ い あんてい せいさん

は や さ い とみぐすく し

1月にJAおきなわから
豊見城産野菜の
提供がありました。

がつ

とみぐすくさんや さ い

ていきよう

12月に座安小と高知県土佐清水市
清水小がオンラインで
給食交流を行いました。

がつ ざやすしよう こうちけん と さ

し み ず

し み ず し

しよう

こうりゆうきゆうしよく おこな


