
★保護者の方へ  

お子さまと一緒にお読みく

ださい。 

 

 

 

沖縄県内でも新型コロナウイルス感染者が増えています！ 

先日、県内小学生や幼児にも感染の報告がありました。

いつコロナウイルスが来てもおかしくない状況です。今年

度は１０日間の短い夏休みですが、休みの間も気を抜かず

「新しい生活様式」を実践し感染症予防を継続しましょう。 

歯科健診日程のお知らせ 

① ８月 1２日（水）１年生全員・２の 7・３の７  ②13日（木）２の１～６  ③14日（金）３の 1～6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年 7 月３１日 

夏休み号 

伊良波中学校 保健室 

 

夏休みも感染予防を続けよう！ 

□毎日、体温を測ろう！ 

□こまめな手洗い 

□出かけるときは熱中症に十分

注意しマスク着用 

□３密をさける 

□早寝早起きをして免疫力UP！ 

 

※学校への登校について 

感染症拡大防止として熱がなくて

も、体調がすぐれないときは自宅での

休養をお願いします。出席停止になり

ますので学校に連絡をお願いします。

登校後、熱がなくても体調が悪くなっ

た場合も早退措置をしていますのでご

協力お願いします。 

不安や心配なことがある時はいつでも保健室の先生に話に来てください。

また、相談機関への電話（無料）やラインを使った相談もできます。 

本校の校区内にも海

があります。子どもだ

けで魚釣り、マリンレ

ジャー等には行っては

いけません。保護者は

常に監視しましょう。 



⇑沖縄県性暴力被害者ワンストップ支援センター 

性教育講演会『思春期の「性」と「生」』 

1・２年生を対象に７月１０日（金）に、若年妊婦を長年サポートしてきた助産師の笹良秀美先生を講師 

に招き講演をしていだたきました。 

  ●県の課題も… 

                  ・沖縄県は、若年に妊娠、出産が多い。 
                  ・性暴力被害者の約６割が 20代以下。 

                    誰にも相談出来ず支援を受けられていない 
ケースも多いのが現状です。 

相談機関の紹介もありましたので掲載します 

 

 

 

 

 

 

 

私たちの一生の中で生と死は 

みんな平等に与えられている。 

どのように自分の意志でデザイ

ンしていくかが大切です。 

 

★男女の生殖器について 

★性の正しい知識  

★ＬＧＢＴ  ★デートＤＶ 

★沖縄県における１０代の性 

★妊娠、出産     など 

若年（10代） 

にんしんＳＯＳ沖縄 

もしかして妊娠…？ 

不安を感じたら、 

早めに相談を！ 


